	L.p. 
	Przedmiot/blok zajęć
	Liczba godzin zajęć
	Liczba punktów ECTS

	
	
	wykłady/    seminaria
	ćwiczenia
	

	1
	Żywienie kliniczne: definicje, zapotrzebowanie. Podział diet.
	10
	6
	1

	2
	Niedożywienie. Ocena stanu odżywienia. Nadwaga i  Otyłość. Żywienie i aktywność fizyczna w zapobieganiu nadwadze i otyłości.
	10
	6
	7

	3
	Niedożywienie szpitalne. Żywienie dojelitowe. Dieta śródziemnomorska.
	10
	6
	6

	4
	Diety przemysłowe. Żywienie dojelitowe w domu. Niedożywienie, a odporność.
	10
	6
	7

	5
	Żywienie pozajelitowe. Żywienie w okresie okołooperacyjnym.
	10
	6
	7

	6
	Dieta i leczenie żywieniowe w chorobach układu pokarmowego. Żywienie chorych w wieku podeszłym.
	10
	6
	6

	7
	Leczenie żywieniowe w ostrym zapaleniu trzustki, 
w zespole metabolicznym i w chorobach nerek.
	10
	6
	6

	8
	Leczenie żywieniowe chorych na nowotwory. Żywienie  w zapobieganiu nowotworom. Żywienie w wybranych chorobach neurologicznych.
	10
	6
	7

	9
	Żywienie na OIOM, w chorobach układu krążenia 
i w hiperlipidemiach. Żywienie i aktywność fizyczna w zapobieganiu chorobom układu krążenia.
	10
	6
	7

	10
	Zapobieganie chorobom dieto zależnym. Żywienie i aktywność  fizyczna w zapobieganiu nadciśnieniu tętniczemu.  Badania biochemiczne w monitorowaniu leczenia żywieniowego.
	10
	6
	6

	
	RAZEM
	100
	60
	60

	
	
	160
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